


Kalendar akci

Cervenec

12.7. Kéceni maje

26.7. Kocérkovéani

Zari

5.-7.9.  Tenisovy turnaj muzi

6.9. Termélni 1dzné Velky Meder na Slovensku
(zdjezd Klubu dtichodcti Moravany-Nebovidy)

13.9. Krojované slavnosti

20.9. Volejbalovy kalisek

20.9. Détsky blesi trh

20.9. Hrn¢itsky jarmark v Kunstaté a zamek Lysice

(zajezd Klubu dichodcti Moravany-Nebovidy)
27.9. Farmérské trhy

Y

‘3polek Vrabésk Moravany 23 potddd

“!
LETNI D!Tsmrkmn s ndzvem

VESMIRNA MISE ORI®N"*

pro déti ve véku 7-11 let (ukonéena prvni trida)

Termin: 27.7 - 3.8 2025
Cena: 4990,- K&
Lokalita: TZ YMCA, Veverské Bityika

V plipacs 2mu 2ijakyehikoli otizak nds kentaktujte

taboryvrabcak@seznam cz

Rijen
3.10. Floria Kroméfiz
(zdjezd Klubu dtchodcti Moravany-Nebovidy)
11.10.  Gulésfest
15.-18. 10.Bazarek détského obleceni
Listopad
11.11.  Martinska svétylka
30.11.  Rozsvéceni vano¢niho stromu
Prosinec

5.12. Mikulasska nadilka

Kralovstvi Komety

Titul z Tipsport extraligy 2025 vyhréla brnénska Kometa.
Masarykuv pohdr pfebrala v Pardubicich, vyhru 3:0 v 7. findle
vystielili Peter Mueller, Jakub Flek a Andrej Kollar. Brankaf Michal
Postava se blyskl ¢istym kontem, statistici mu napocitali

21 Gspésnych zéakrokii.

Verejné zasedani
zastupitelstva se
v sale v Moravanské

Krasné fotografie do lista
ze Dne pro rodinu poskytl
pan Petr Horvath. Foto

rychté kona: v tivodniku poskytla pani
Magda Chrapava.
11.9.a 11 12. Dékujeme. m

Il FATMATSKE TrHY
MOravany u Brnd
BIOJarmarx

ko s hond 2 katdéo Zotast
Fa prostransty u Mcravans«e nychty.

SOBOTA

27.9. 2025 '

Obec Moravany by se chtéla touto cestou omluvit
za chybné uvedené jméno v podékovéni, které se
objevilo v minulém vydani Moravanskych lista.

Podékovéni za ipravu zelené na ulici Skolni mélo
spravné smerfovat panu Vrbkovi namisto panu
Krejcimu. Jesté jednou se omlouvame za vzniklou
chybu a dékujeme za pochopeni.

N

fﬁROCARKOVANl

% ’ MORAVANY U BRNA 2025 “
J SRAZ HISTORICKYCH  26.7.2025
ARETRO KOCARKU 5 1200 - 18:00
SE SPANILOU JiZDOU NA NAMESTI
U MORAVANSKE
PROGRAM:

RYCHTY

spanila jizda od 13:00
vystava kocarkii u rychty
komentovana prehlidka 15:30
reprodukovana hudba




Z radnice

Vazeni obcané,

s prichodem teplejsiho pocasi jsme odzimovali
Studanku vily Vrbicky a upravili okolni zelen.
Bohuzel ndm vandalové ponicili dvé nau¢né cedule
umisténé u studanky, které jsou nyni noveé vyrabény
a budou brzy vraceny na své ptuvodni misto. Jednani
takovych lidi znamena policejni vySetfovani, Setfeni
skodni udélosti a samotné zjednani napravy
puvodnim dodavatelem. Pfedem dékujeme, ze

se ke studdnce a jejimu okoli chovate s respektem.
Rovnéz jsme zprovoznili vodotrysk a vodni branu

na navsi. Zde jsme také museli opravit cerpadlo,
omlouvame se proto za prodleni uvedeni do provozu.
Doufame, ze si toto misto uzijete nejenom béhem
letnich dni, ale i kdykoliv posezenim na houpacce ¢i
drevénych tramech at uz pfi Cteni knizek, které jsou
k dispozici v taméjsi knihovnicce, nebo

pti odpocinku. Pfejeme prijemny relax.

Na jafe se stardme i o nase lesy, pravidelné
navstévujeme s lesnim hospodarem nas katastr

a dle lesnich hospodérskych osnov planujeme tézbu
a vysadbu. Probiha samotézba uschlych stromu ¢i
tézba suchych borovic v méné dostupném terénu.
Doslo k vyzinani u neddvno zasazenych stromka

v oblasti Malé i Velké sekery, pravidelné seceme travu
v obecnim sadu, kde se o ovocné stromy stard najaty
sadar.

V mésici kvétnu probéhla oprava nékolika kanala

a vpusti na ulicich Kvétna, Zitnd a Sadov4, planujeme
opravy vétsiho rozsahu na ulici U Hajku

a v Jablonovém sadu.

V uplynulém obdobi doslo ke zpevnéni polni cesty
vedouci od Poldru az k rozcesti u Studénky vily
Vrbicky. Tato Uprava vyznamné zlepsila pfistupnost
pro pési, cyklisty a také rodice s kocarky. Jsme radi,
ze se krajina stavéa dostupnéjsi a privétivéjsi

pro vSechny navstévniky.

Chtéli bychom vés ale zaroven pozadat

o ohleduplnost — prosim, neparkujte na zelenych
plochach, nevjizdéjte zbytecné motorovymi vozidly
na zpevnénou cestu a neposkozujte jeji povrch jizdou
na ctyfkolkdch nebo motocyklech.

Cesta je urcena pro lidi, ne pro stroje. Pomozte nim
zachovat jeji kvalitu a krasu okolni ptirody
i pro ostatni. Dékujeme za pochopeni a vstficnost!

Letos probéhl v kvétnu prvni ze dvou farmérskych
trha, jde tak o zahdjeni jiz 15. sezény, dalsi konani
bude v sobotu 27. zafi. Privitali jsme pres dvacitku
prodejct, ktefi nabizi kvalitni suroviny a potraviny.
Hudebni doprovod opét nezklamal, dékujeme tak
mistni kapele Dousek za dokresleni celé atmosféry.
Pokud maéte néjaky tip na oziveni sortimentu, prosim
napisté na trhy-moravany@moravanyubrna.cz, radi
privitdme nové prodejce. Stejné tak uvitdme jakykoli
podnét, ptfipominku, doporuceni. Pfedem dékujeme.

Radostné léto vam preje vedeni obce Moravany.
Helena Kadlecikovd, starostka

Marie Ogdrek, 1. mistostarostka

Lucie Stroblikovd, 2. mistostarostka




Z radnice

Novy rezervacni systém na tenisovy kurt
Na adrese nize mame novy rezevacni systém na tenisovy kurt:

https://moravanyubrna.isportsystem.cz (QR kéd niZe)

Registrovat a zarezervovat si termin muze kazdy.
Cena za prondjem jedné hraci hodiny je stanovena nasledovné:
« Pro obcany s trvalym pobytem v Moravanech
8:00-13:00: 80 K¢/hodina/kurt
13:00-21:00: 100 K¢/hodina/kurt
« Pro hréce bez trvalého pobytu v Moravanech
250 K¢/hodina/kurt (rezervace stejnym zptisobem jako pro mistni ob¢any)

Vice na strankach rezervace.

Kontaktni osoba:

Marie Ogorek, tel. ¢.: 725 420 629, email: mistostarosta@moravanyubrna.cz
Spréavce kurtu:

PONDELI, STREDA, PATEK, SOBOTA: Jii{ Kostecka, tel. ¢. 602 408 997
UTERY, CTVRTEK, NEDELE: Jindfich Fiala, tel. ¢. 732 770 191

Stale pfipomindme sbérné misto v Moravanech ulice U Cisti¢ky (u COV za rybnikem)

Objemny odpad je takovy odpad, ktery vzhledem ke svym rozmériim nemtize byt umistén do sbérnych nadob
(napf. koberce, matrace, nabytek ...). Pro odloZeni objemného odpadu je mozné vyuzit v nasf obci sbérného mista,
které je na ul. U Cisticky (u COV za moravanskym rybnikem).

Sbérné misto je urceno pro odpady ob¢ant s trvalym pobytem v Moravanech
(nutné predlozeni OP/najemni smlouvy).
Na sbérném misté Ize odkladat tyto odpady:

VELKOOBJEMOVY ODPAD
NEBEZPECNY ODPAD
STAVEBNI SUT

KOVY

SKLO (SMESNE I BILE)
BIOODPAD

PAPIR
ELEKTROSPOTREBICE

PROVOZNI DOBA SBERNEHO MISTA
Stfeda 14:00 - 18:00 hodin
Sobota 8:00 - 12:00 hodin

Prosime obcany, aby dodrzovali provozni dobu a nenechdvali Zelezo a jiny odpad na pfijezdové cesté
pied sbérnym mistem. A velkoobjemovy odpad neodkladali u kontejnerti. Dékujeme.

4



Z radnice %

Radi bychom vas informovali o vysledku sbirky ,,Cesky den proti rakoviné®,
ktera probéhla v nasi obci dne 14. 5. 2025.
Celkem se vybralo 20.582,00 K¢.
Dékujeme za podporu.

Vazeni obcané,
dbame o bezpecnost i pfi sportu, proto jsme na hfisti za obchodem vyménili nefunk¢ni bandaze za nové.
Vérime, ze ndm nové bandaze zase néjakou chvili vydrzi.

Prispévek na dopravu pro osohy

nad 70 let s bydliStém v Moravanech: i
4 000 kg elektrozarize

2 uspoFila tak

Prrispévek na dopravu pro osohy
nad 70 let ve vys$i 500,- K¢ si miiZete
vyzvednout na pokladné 00 v iFednich
hodinach po prredloZeni obéanského
prikazu.

o

10 409 kg




Sportovni hala

Pribéh vystavby

Stavba byla zahajena v fijnu 2024.

V bfeznu a dubnu byla dokonc¢ena hrubd stavba
z zelezobetonovych prefabrikovanych dilct

a vyzdivani vnitinich pficek v zazem{ haly.

V dubnu byla provedena zakladni betonova podlaha
na hraci plo$e i v zdzemi haly a na stfechu
instalovany trapézové plechy.

V dubnu bylo také rozhodnuto o zméné provedeni
oplasténi sportovni haly. Projektova dokumentace
vykazuje nedostatky, proto nékteré prace nemohou
byt provadény, dokud projekéni kancelar nedoda
opravenou projektovou dokumentaci — na tpravach
projektu se nasteésti intenzivné pracuje.

V soucasné dobé na stavbé probiha instalace casti
ocelovych konstrukei a koncem ¢ervna by na stavbu
haly mély byt dodany PIR panely pro oplasténi
budovy - v priibéhu léta tak bude zhotoveno
oplasténi.

Nasledné budou instalovany hlinikové vyplné
okennich otvor, které jsou jiz také ve vyrobé.
Do konce ¢ervna by méla byt jesté predédna
kompletni opravena dokumentace instalaci jako
elektro, vzduchotechnika, topeni a pod. pro 1. PP
a v nasledujicich tydnech i pro ostatni patra,

aby mohlo dojit k realizaci instalaci.

Takovou tou hez¢i praci na projektu sportovni haly je
jeji designovani, viz obrazky.

Kromé technického projektovéni tak probihd vybér
a vzorkovani pouzitych materidlt, drobné Gpravy
v designu tak, aby to davalo smysl a hala byla
uzivatelsky prijemna.




Sportovni hala

Milniky vystavby

SMLOUVA s vybranym dodavatelem — STRABAG
Pozemni a inzenyrské stavitelstvi s.r.o. - byla
podepséana 19. 4. 2024.

Cena za stavbu haly dle smlouvy je 135.538.262,02 K¢
bez DPH, tedy 164.001.297,04 K¢ vcetné dané.

Termin dokonceni stavby dle smlouvy je 31. 10. 2025.
Ke smlouvé byly uzavieny 4 dodatky:

Dodatek ¢. 1 dolozeni nového harmonogramu
vystavby.

Dodatek ¢. 2 zména zptsobu fakturace DPH
(pfenesend danova povinnost).

Dodatek ¢. 3 méni konecnou cenu na ¢astku

136 899 608,09 bez DPH (165 648 525,79 vCetné
dané) — navyseni o 1 361 346,07 bez DPH - viceprace
spocivajici v ipravé zakladové spary, navyseni
anosnosti plané, zméné vedeni destové kanalizace,
zmeéneé tfidy betonu a Gpravy piloti — dodatkem byl
zmeénén termin zhotoveni dila na 14. 11. 2025.

Dodatek ¢. 4 méni konecnou cenu na ¢éstku
131453 813,01 bez DPH (159 059 113,74 vCetné
dané) - snizeni ceny o 5 445 795,08 bez DPH oproti
cené z Dodatku ¢. 3 — méné préce spocivaji ve zméneé
provedeni oplasténi objektu, bylo upusténo

od ptvodniho zdméru zavésené fasady na ocelové
konstrukci, kterd byla zaménéna za fasadu z PIR
paneld, vicepréce zahrnuji zménu tfidy betonu

a unosnosti konstrukénich vrstev podlahy a zmény

v provedeni hlinikovych vyplni okennich otvort —
dodatkem byl posunut ptivodni termin zhotoveni dila
na 27. 2. 2026.

Financovani

Z celkovych nédkladi cca 164 miliont je 90 miliont
hrazeno z dotace od Nérodni sportovni agentury
Dosud bylo fakturovano (bez DPH):

-10/2024  459.177,58
-11/2024  3.328.857,82
-12/2024  3.849.485,64
-01/2025 3.806.224,54
-02/2025 14.938.662,77
-03/2025  9.834.692,33
-04/2025 2.501.915,59
-05/2025  2.669.260,92

Dosud fakturovano celkem 41 388 277,19 bez DPH
coz je 31,5 % z nové celkové ceny.




Z radnice

Na konci dubna probéhla organizovana prochazka
s vykladem po novych nau¢nych cedulich spojujici
obec s branou na Pohadkovy potok. Pod zastitou
MAS Bobrava, diky které ¢erpdme na realizaci této
naucné stezky dotace, jsme mohli pfivitat zastupce
veelart a zemeédélcu, ktefi poutavé vypravéli o své
préci a pripravili si pro Gc¢astniky i pozndvaci soutéz
zemedélskych plodin, které mlizeme vidét rist

na nasich polich.

Cedule ¢. 1 vysvétluje kolobéh vody. Je umisténa
na poldru, aby tak kolemjdoucim objasnila jeho
reten¢ni funkci.

Cedule ¢. 2 je tripexeso, kdy si mtzete vyzkouset,
zda poznate tvar, plod a list jednotlivych stromt.
Cedule ¢. 3 je na horizontu nad Studénkou vily
Vrbicky, kde je i nedaleky vceli i, a vysvétluje
pridanou hodnotu vcelstva jako opylovace
medonosnych rostlin.

Ceduli ¢. 4 jsme umistili déle po cesté u akatového
remizku, kde opét formou pexesa mlizete poznavat
jednotlivé polni plodiny, a kde jsme pod nedavno
zasazenou jabloni umistili i lavicku k posezeni.

Prejeme vsem vyletnikim, at se vam u nds libi.
Za obec Lucie Stroblikovd, 2.mistostarostka

POHADKA O VILE VRBICCE
Bylo nebylo, za moravanskym kopcem v tdoli ficky
Bobravy zily vily. Byly to div¢iny plné Zivota, jejich ¢as byl
rozdélen mezi péci o zivocichy a rostliny, ¢isténi koryta
ficky a okolnich lest a luk. Kazdou volnou chvili rady
travily tancovanim na nedalekém palouku. Vil bylo
dohromady osm, kazda méla $tihlé télo, dlouhé rovné
vlasy a plachy pohled. Dbaly na to, aby kolem ficky
Bobravy panovala libivad atmosféra a aby se zde
navstévniktm libilo. Jedna z vil, ta nejmladsi, vsak byla
7ivéj$i nez ostatni, byla velmi zvidava a kdyz dospivala,
zacala podnikat kratké vylety do blizkého okoli. Protoze
byla stihla jako proutek, fikalo se ji Vrbicka.

Jednoho dne vidéla v lese ve strani nad Bobravou srnku se
srncetem. Pozorovala je, jak jsou krasni a jak spolu ladné
kraci vys a dal od palouku. Ohlédla se za svymi sestrami,
ale 74dna si ji v ten moment nevsimala. Rozhodla se, Ze se
podiva, kam srnka se srncetem jde, kde asi tak ma svij
domecek, a vydala se za nimi. Krdcela vzhiiru kolem
Devatero hor, presla most pies potok Modrych kament,
kde se liné povaluje kamenozrout, pozdravila pavouky,
ktefi si podél cesty upletli husté pavuciny, stavila se

u Déda Vseveéda, zamdvala na berusku, co zde s dalsimi
brouky bydli za trnkovym kefem, a $plhala vy$ a vys.
Blizila se na kopec, prosla potichu kolem mravenecki, kde
vitr rozezvucel vétve okolnich stromti do melodie, kterou
jesté neznala. Dosla az ke vstupni brané na Bobrstezku

a dostala se do mist, kde nikdy nebyla. Chvili zavahala,
jestli ma jit dél, uz se stmivalo. Srna se srncetem bézela
pres pole az do lesa naproti. Jeji touha poznat néco
nového byla ale silnéjsi, tak v cesté pokracovala. Vsak si
urcité pamatuje, kudy se vratit zase zpét ke svym sestram,
prece se neztrati. Dosla na tpati kopce, z kterého bylo
vidét az na nedaleké velkomeésto.

Vrbicka nikdy nevidéla tolik
svétylek, kterd se ve tmé
tipytila a blikala nejriznéjsimi
barvami, znala jen hvézdy

na nebi. Uzasla. Za chvili
znovu spattila srnu, jak

s ostatnimi zviratky pije

z nedaleké studanky. Vrbicka
dosla co nejbliz, aby je mohla
v tichosti pozorovat, ale aby
zvéf nevyplasila. Vydrzela se
na zvifatka, ktera se pribézné
béhem noci chodila

ke studénce napit Cisté
pramenité vody, divat az

do rozbresku. Kromé srnky se srncetem prisli i bazanti,
koroptve, srnci a srny, jezek a zajici. Kolem studanky byly
zabydlené Zaby, které okoli rozezvucely svym pravidelnym
kvékanim. S vychodem slunce se po okoli rozlilo svétlo

a odkrylo okolni stromy, spoustu lesnich jahod, medvédi
cesnek a dalsi rostliny i kvétiny. Vrbicce se rozbusilo srdce,
moc se ji u objevené studdnky libilo. Rozhodla se proto, ze
zde zustane a bude dbét na udrzovani poradku tak, jak se
tomu se sestrami naucila.

Kazdy jeji den je tak pIny péce o zivocichy a rostliny,
cisteni drevenych korytek, kterymi vytéka voda

ze studanky, stard se o poradek okolnich lest a luk. Vrbicka
je Stastna, ze mizZe byt uzitecna. A kdyz se ji zasteskne

po sestrach, zajde se za nimi podivat, jak na paloucku

u Ficky Bobravy vsech sedm tanci. V lese nedaleko obce
Moravany je studanka. Kdysi jeji okoli bylo plné vrb, i dnes
kolem ni hodni lidé vysazely mladé vrby. Vrby, studanku

a jeji okoli ve svahu, kterému se Fika Vrbicky, hlidd vila.




Z radnice

Vysokorychlostni Zeleznice v CR

0 vysokorychlostn{ Zeleznici se v Ceské republice
opatrné mluvi jiz dlouho. Az ted ale prisel cas,

kdy vSichni odpovédni zatadili vys$si rychlost.
Aktivita se tak samoziejmé zvysila také v Brné,

kde se v budoucnu setkaji vysokorychlostni traté
(VRT), které podstatné zkrati dobu cestovani hned
ve tfech smérech — do Prahy, Ostravy a Vidné

s Bratislavou. Prvnim dilkem tohoto dopravniho uzlu
v Brné a okoli bude trat pojmenovana VRT Vysocina
1, ktera se k Brnu pfiblizi ze zadpadu a skon¢i v nové
stanici, termindlu VRT Videnska.

Provést tak rozsahlou stavbu slozitym Gzemim
velkého mésta pochopitelné neni snadné. A tento
nas dkol je jesté o to slozitéjsi, ze ve stejném Gzemi
ve stejné dobé vznika celd fada dalsich dulezitych
stavebnich projektu — rozsifeni délnice D1, vystavba
horkovodu z jaderné elektrarny Dukovany, obchvatu
Bosonoh a dalsich staveb na krajské silni¢ni siti,

a samoziejmé také napojeni nového terminalu

do brnénské i jihomoravské dopravni sité.

,Jednotlivé stavby maji na starosti rizné instituce,
Brno a jeho méstské césti, nékolik okolnich obci,
Jihomoravsky kraj a pochopitelné také stat
zastoupeny Ministerstvem dopravy CR, véetné jeho
investorskych organizaci Spravy Zeleznic

a Reditelstvi silnic a déInic. Proto jsme vytvorili
pracovni skupinu ze zastupct investorskych
organizaci a zastupct dot¢enych obci a méstskych
Casti, kterd zajisti plynulou koordinaci veskerych
aktivit, aby co nejméné dolehly na obcany v okoli
staveb, a soucasné jsme se spolecné co nejrychleji

blizili k cili®, rikd ministr dopravy Martin Kupka.
Vsichni ztcastnéni se shodli na potfebé informovat
o chystanych projektech obcany. Vyuzivat se k tomu

budou predevsim obvyklé méstské informacni zdroje,
tedy noviny a web.

Jihlava

Velka Bites

VRT Vysocina I

Brno-Videriska VRT

Pro lepsi dostupnost informaci ale vznikne také
informacni centrum o dopravnich projektech,

které se v Brné a jeho okoli pfipravuji i jiz realizuji.
Centrum, které vefejnosti atraktivni a srozumitelnou
podobou predstavi projekty rozvoje dopravni
infrastruktury, bude otevieno v zavéru léta v centru
Brna, v sousedstvi Nové radnice na Panenské ulici.

Aby ovsem bylo vefejnosti co ukazovat, musi
samozrejmé bézet vSemozné potrebné ¢innosti

a aktivity. Proto si pfipomenme aspon ty hlavni.
Investori predevsim spolupracuji na pripravé
celkového harmonogramu, ktery bude zakladem
pro veskeré dalsi planovani a koordinaci projektové
pripravy, povolovacich procest a vlastni vystavby.
Brnénsti urednici pracuji na podkladech pro zménu
meéstského tizemniho planu, jejich jihomoravsti
kolegové zase na pripravé aktualizace zdsad
tzemniho rozvoje, coZ je neopomenutelny dokument
na Grovni kraje. Soucasné vznika také
vodohospodarska studie, kterd ma navrhnout
nezbytna opatfeni k ochrané proti vysoké vodé
kolem koryta feky Leskavy.

Pokracuje také piiprava zadavacich podminek

pro architektonickou soutéz na budovu terminalu
Videnska. Ten spolu s kapacitnim parkovistém
vznikne na severnim okraji dalnice D1, blizko kfiZeni
s Videnskou ulici, zhruba mezi ulicemi Bohunickou

a Strelickou, a bude na néj navazano také napojeni
na brnénskou a krajskou verejnou dopravu.

Trasa VRT Vysocina I k terminalu povede ze zapadu
kolem délnice pres Bosonohy, Stary Liskovec,
Bohunice a méstskou ¢ast Brno-jih, dotykd se i obci
Popuvky, Troubsko, Ostopovice a Moravany.

Petra Grabmiillerovd, projektovd manazerka
Ministerstvo dopravy

Zlin

VRT Jizni Morava



Z radnice - zpétny odbér elektrozarizeni

Zivotni prostredl nam neni lhostejné.

Kazdy den jsme obklopeni elektroni imi, ktera nam zjednodusuji a zpfijemnuji Zivot. Domaci
spotrebice, chytré telefony, pocitace a notebooky, akumulatorové naradi, hracky na baterie... Tito uZitecni
pomoci se vsak pote co doslouzl stavajl elektroodpadem amohou znamenat nebezpeéi pro Zivotni
prostredl Vyslouzila elekt d iv i nejrychleji rostouci kategorii odpadu na svété.
Resenlm je jejich spravné trideéni, zpetny odber a nasledna setrna recyklace, pro kterou jsme si vybrali

P partnera, spole¢ REMA Systé

A jak konkrétné jsme v roce 2024 prispéli ke zvySovani opétovného materialového vyuziti a ochrané Zivotniho
prostiedi? To deklaruje environmentalni vyactovani, které jsme obdrzeli od spolecnosti REMA Systém,
kolektivniho systému zajistujiciho sbér odpadnich elektrozafizeni. Tento dlouhodoby a spolehlivy partner pro nas
efektivné zajistuje zpétny odbér a recyklaci vyslouzilych elektronickych zafizeni.

A diky vam jsme za lorisky rok odevzdali 4 000 kg odpadnich elektrozafizeni, ¢imz jsme prispéli k tomu, Ze se
tento odpad nehromadi na skladkach ¢i nespaluje ve spalovnach.

Diky yklaci jsme sniZzili envil alni dopad elektroodpadu a generovali uspory, které si mizeme pfiblizit

na konkrétnich pfikladech:
3 800 kWh ELEKTRICKE ENERGIE

Pri vyrobé produktt i v souvislosti s tézbou primarnich surovin dochazi ke spotrebé elektriny. Pokud je k recyklaci
odevzdana napfiklad jedna domaci tiskarna, usetfi se tim spotreba elektfiny ve vysi 1 kWh. To odpovida mnozstvi
elektrické energie, které spotfebuje kombinovana chladni¢ka s mrazakem za vice nez 2 dny provozu.

2 854 kg PRIMARNICH SUROVIN

Primarni suroviny jsou veskeré nezpracované prirodni zdroje, které jsou vytézeny a vyuzivany pfi vyrobé a provozu
vyrobku. Recyklace jedné lednice o hmotnosti 50 kg uSetfi 34 kg primarnich surovin, které by jinak bylo nutné
ziskat tézbou a zpracovanim prirodnich zdroji o hmotnosti presahujici nékolik set kilograma.

887 m* VODY

Spotieba vody pfi vyrobé jakéhokoliv produktu zahrnuje mnozstvi vody potiebné pro ziskani surovin, chlazeni,
Cisténi a dalsi aktivity, které jsou s vyrobou produktu spojeny. Odevzdanim jedné LCD televize k recyklaci se
zamezi zneéisténi 3 m® vody. Pro piedstavu, toto mnozZstvi vystaéi jednomu Elovéku na vice nez mésic.

269 | ROPY

Pri vyrobé produktt i v souvislosti s téZbou primarnich surovin dochézi ke spotiebé ropy. Vzhledem k tomu, ze

ropa je ym zdrojem gie, je jeji Setfeni z hlediska environmentalniho dopadu zvlawsté dulezité.
10 409 kg CO,

Snizeni produkce sklenikovych plynt si miizeme ukézat na pfikladu jedné pracky, pri jejiz recyklaci uSetfime 68 kg
oxidu uhliéitého (CO>). Stejné mnozstvi CO je vyprodukovano jednim osobnim autem s benzinovym motorem
na trase dlouhé zhruba 436 km.

16 431 kg ODPADU

Diky druhotnym surovinam ziskanym ze zpracovani zpétné odebranych elektrozafizeni bylo zabranéno vzniku
odpadu pri tézbé primarnich surovin.

Dékujeme, Ze s nami pomahate chranit Zivotni prostredi a Setfit prirodni zdroje.

Environmentini vyuétovani bylo vypracovano kolektivnim systémem REMA Systém, a.s. ve spolupraci se spolecnosti CI3, sr.o.
Vyhodnoceny byly nejen vlivy s piimym negativnim dopadem na zivotni prostredi (jako je spotieba a znecisténi vody a emise
sklenikovych plyni), ale i faktory, které jeho stav ovliviuji nepiimo (spotfeba elektriny, primarnich surovin &i ropy).

REMA Systém, a.s. ' +420 225 988 001
Antala Staska 510/38 I— info@rema.cloud

140 00 Praha 4 - Kr& SYSTEM www.rema.cloud
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Pozdrav ze $kolky Sovicky
Krésné pocasi po zimé kone¢né prevzalo naplno
vladu a my mohli s détmi prozivat posledni $kolkové
dny co nejvice v pfirodé. Koncem roku nas ¢ekala
fada vyleta a dobrodruzstvi.

Pojdme se ohlédnout za celym uplynulym skolnim
rokem. Co se u nds udalo? Spolecné s rodici jsme

v dubnu pfipravili zahradu pro déti, vyjeli jsme

do planetaria a uzivali si keramickou dilnu. Skolaci
z nasi zékladni skoly si pro nds pfipravili tradicni
dopravni skolicku a nauc¢ili nase déti pravidlam
pohybu na silnici. V ramci Dne déti déti vysvobodily
princeznu ze spart zlého draka a zacaly

se pripravovat na tradi¢ni zahradni slavnost.

MS Moravanek 2024/2025

Ta se konala v ¢ervnu a pocasi ndm opét pralo.
Setkani s rodici bylo dojemné. Déti ndm povyrostly
a ty nejstarsi se loucily se $kolkou, uképla i slza

pti pasovani predskolaki na skoldky. Jesté nez

se za nimi ale dvere Skolky nadobro zaviely, uzily si
jesté skolku v ptirodé. Ta letosni byla netradicni. Cely
tyden mély déti moznost prespavat ve $kolce, a pres
den si uzivaly dobrodruzné vylety do okoli Bobravy
s bobrem Edou. Zkritka ve $kolce jsme se nenudili.
Prejeme vam pohodové 1éto!

Katefina Havrdnkovd, reditelka MS Moravdnek

MS Moravanek 2024/2025
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ZS Moravany
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Ze zivota nasi skoly

Jaro ve $kole uteklo opét rychlosti blesku a zase je tu konec
skolniho roku, bilancovéni, louceni s patéky, prazdniny

a ocekavani novych prvnacka. Ale bude na co vzpominat.
Bylo toho hodné, co jsme kromé klasické vyuky zazili.
Tradi¢ni sportovni vyzvy cekaly na starsi déti ve vybijené,
McDonald’s Cupu a stafetovém poharu. Vylet do ZOO Brno,
do Hukvald, vystoupeni cimbalové muziky Réva, dopravni
den, kurz prvni pomoci, preventivni program Policie Brno,
to je jen stru¢ny vycet jarnich aktivit.

0 nezapomenutelny zapis do historie Gspéchti nasi skoly

se postaral Vojtéch Oczko ze 4. tfidy, ktery v celostatnim
findle, které se konalo 23. kvétna v Poslanecké snémovné

v Praze, ziskal v Olympiddé medialni gramotnosti vynikajici
3. misto a vyhral pro svoji tfidu specidlni darek — exkurzi

do CTK do Prahy.

Vrcholem $kolniho roku byla letni $kola v ptirodé
na Milovech, které se zdcastnili témér vsichni zaci skoly
spolecné se tfinacti pedagogy. Pobyt se vydaril po vsech

s oveserietl : strankach, véetné pocasi. Tématem byli horolezci a déti

plnily rozmanité tkoly s touto tematikou. Nejvétsim
prekvapenim byla zcela neplanovand navstéva znamého
horolezce Radka Jarose, ktery se na Milovech ocitl ndhodou
béhem svého tréninku na skalach. K nasemu nadseni byl pan
Jaro$ ochotny a zastavil se za ndmi i na Milovech, kde ndm
povypravél o svych vypravach, ochotné podepisoval deniky,
rozdal plakaty a vénoval $kole svou knihu o horolezeckych
vypravach. Tento nec¢ekany zazitek byl pro déti velkou
inspiraci. Soucdsti letosniho programu byla také tematicka
jednodenni animace a celodenni vylety — mladsi zaci
navstivili pohddkovou vesnicku Podlesi, starsi se vydali

na Kukyho stezku a do muzea ve Svratce.

Dékuji celému kolektivu skoly za praci v letosnim skolnim
roce a preji véem pedagogiim, détem a jejich rodi¢im pékné
prazdniny. V zafi se tésime na nové prvnacky - a tém, kdo
odchézeji, prejeme hodné $tésti v novém prostredi.
Markéta Jedlickovd, reditelka skoly
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Mila pani ucitelko Peto,

chtéli bychom Vam z celého srdce podékovat za to, co jste pro nas béhem téch tii let udélala. Byla jste pro nés
nejen ucitelkou, ale i oporou, motivaci a ¢asto i usmévavym svétlem v naro¢nych dnech.

Diky Vam jsme se toho hodné naucili — nejen o $kolnich predmétech, ale i o zivoté, o sobé a o tom, jak dulezité je
nevzdavat se. Vzdy jste nam dokazala pomoct, poradit a podpofit nds, kdyz jsme to potrebovali.

Dékujeme Vam za trpélivost, humor, pochopeni i za vSechny spolecné zazitky, na které budeme dlouho
vzpominat. Budete ndim moc chybét!

Prejeme Vam hodneé radosti, zdravi a spoustu dalsich skvélych tfid, i kdyz vime, ze na nds jen tak nékdo nema!

A pani uéitelce Radce
patii velky dik za
uzasnou grafiku

na tricka, tasky a tablo.



Z moravanské knihovny

Milé ¢tenarky, mili Ctendfi,

na zacatku dubna jsem prevzala roli knihovnice

po pani Horejskové, kterd pro nasi knihovnu odvedla
velky kus préce. Pani Horejskové dékuji za ochotu

a pomoc pri zauc¢ovani a rada bych navézala na jeji
srdecnou péci o knihovnu a jeji ¢tenare.

Knihy mé provézeji cely Zivot — at uz pfi studiu
némecké literatury, nebo jako konicek

- a jsou pro mé radosti, kterou bych rdda predévala
dél. Hned po svém néstupu jsem provedla nékolik
zmén. Nové nds najdete na Facebooku pod nazvem
Obecni knihovna Moravany u Brna, kde zverejnuji
aktualni novinky, pozvanky na akce i zajimavosti

z knihovniho déni. Mdme také novou e-mailovou
adresu, ktera by vas méla spolehlivé informovat

o vasich rezervacich a vypujckach.

V kvétnu jsem s détmi uskutec¢nila prvni akci —
tématem byl vesmir. Cetli jsme si a povidali

o planetéch, slunecni soustaveé i celé galaxii. Poté
jsme se vydali ,,prozkoumat“ Mésic a Mars a posvitili
jsme si i na souhvézdi. Na zavér jsme si vyzkouseli,
jak ndrocnd je prace na vesmirné stanici. Vétim, ze
jsme si spolecné odpoledne vsichni uzili.

S knihami jsem navstivila i nejmensi déti v jejich
krouzku Klubicko, aby i ony mély moznost seznamit
se s nabidkou nasi knihovny. Na konci kvétna
knihovnu navstivili predskolaci z moravanské
materské $koly. Povidali jsme si o tom, jak knihovna
funguje a jak dlouhou cestu musi kniha urazit, nez
se dostane do rukou ¢tenére. Také jsme si precetli
pohdadky a na zavér se déti mohly podivat, jak to
vypada, kdyz se kniha bali.

Posledni kvétnovou nedéli se knihovna pfipojila

k akci Den pro rodinu. Na nasem stanovisti hledaly
mladsi déti oblibené postavy z knih, ty star$i pak
rozpoznavaly knizni tiryvky nebo hraly knihovn{
bingo. Utast byla hojnd a uz se tésim na piisti rok!

Za mésice duben a kvéten nasi knihovnu navstivilo
320 ¢tenaft a bylo vypujceno 843 knih. Mam radost,
ze ¢im dal vice vyuzivate rezervace na novinky
prostfednictvim ¢tenarského konta. A kdyz uz jsme

u téch novinek, za uvedené dva mésice se mi pro vas
podatilo zakoupit 26 knih a nékolik dalsich jsme
dostali darem, za coz darctim moc dékuji. Z téch
zajimavéjsich titul bych kratce zminila napriklad
ocekavanou novinku Cas vos od Aleny Mornstajnové,
historicky romén Ulice od Jakuby Katalpy nebo
detektivky Dravé zvéfi napospas od Jany Jasové

a Svatebni kosile od Terezy BartoSové.

Ze zahrani¢nich autord mé pak zaujala kniha Hledani
Phoebe od Gavina Extence, citlivy pfibéh dospivajici
divky na autistickém spektru, ktera se snazi
porozumét svétu kolem sebe. Nasi knihovni sbirku
deél Nicholase Sparkse pak doplnil jeho roman

s nazvem Jen par zazrakd.

Nejmensim ¢tendrim bych rada doporucila knihu
Hromtrol o malém trolovi, ktery se pofad vzteka.

Pro $kolaky jsem naptiklad pofidila novinku Nejhorsi
netvori na svété od oblibeného autora Davida
Walliamse. V$echny novinky najdete v nasem online
katalogu nebo na Facebooku knihovny. Cést knih
jsem zakoupila pfimo na kniznim veletrhu Svét knihy
v Praze, kde mi je autofi osobné podepsali. Na letni
Cteni jsem pro vas objednala velké mnozstvi novinek,
které dorazi do knihovny béhem ¢ervna — abyste si
mobhli prazdniny uzit s dobrou knihou po ruce.

A co chystdme do budoucna? Na podzim planuji
besedu pro dospélé ¢tendre. Od 1. 7. také vstoupi

v platnost novy knihovni fad, ktery pfinese upravy
tykajici se poplatki, upominek a prehlednosti
vypujcnich lhut. Veskeré informace najdete vcas
na nasich webovych strankdch a na Facebooku.
Vsechny vas srde¢né zvu na navstévu knihovny

a doufdm, ze se na mé budete obracet se stejnou
daveérou, jakou jste méli v pani Horejskovou.
Pavlina Petovskd



Z moravanske farnosti

Ohlédnuti se za jarnimi akcemi

V sobotu 24. kvétna probéhla jiz tradicni pési pout
rodin z nasi farnosti letos poprvé z Brezi

do Krizanova ke svaté Zdislave, které jsme nase
rodiny i celou farnost svéfili. Pocasi bylo iplné
idedlni, a tak mohl byt cely den zakoncen taborakem.

Mse svaté

kostel sv. Vaclava v Moravanech  kostel sv. Kiize v Nebovidech

nedéle  9:00h sobota 18:45 h
streda 18:30 h
patek 18:30 h

O letnich prazdninach mohou byt obc¢asné zmény
- vée na webu farnosti v sekci Ohlasky.

V sobotu 31. kvétna se pak na farni zahradé konalo
jedno ze stanovist Dne déti — Dne pro rodinu. Déti
zde, stejné jako svaty Jifi, bojovaly s drakem,
zdolavaly rizné nastrahy a nakonec mohly
vysvobodit princeznu.

V nedéli 1. ¢ervna pristoupily Ctyfi déti z nasi
farnosti k Prvnimu svatému prijimdni, na které se tfi
roky v hodindch ndbozenstvi pilné pfipravovaly.
Krédsnd mse svatd pak byla slavnosti nejen pro né, ale
ipro celou farnost.

Od stfedy 11. ¢ervna do soboty 14. cervna putovalo
asi tficet muzu z nasi, zeleSické a ofechovské farnosti
spolu s obéma knézi — otcem Vojtéchem Librou

a otcem Janem Kotikem pésky ze Zelesic do poutniho
mista Provodov u Zlina. Byla to jiz jejich ¢trnacta
pési pout a leto$ni trasa méfila okolo sto dvaceti
kilometrd. UZ maji naplanovanou trasu na piisti rok
a vsichni novi zajemci jsou vitani.

V 1été pak déti ceka jesté farni tabor v druhé puli
srpna v Bedfichové u Lysic (pfihlasky jsou na farnim
webu).



Cervnové opékdni na farni zahradé - fota vpravo

Z moravanske farnosti

Pout muzii ze Zelesic do Provodova - foto vievo dole

Trochu si odpocinte
"V$echno ma urcenou chvili a veskeré déni

pod nebem svij ¢as" (Kaz 3, 1)

JeZiSova slova: "Pojdte i vy nékam na opusténé misto
a trochu si odpocinte" (Mk 6, 31) jsou pro nas
vyjadfenim Bozi péce o ¢lovéka.

Cas odpocinku je Bozi nabidkou. V tomto ¢ase ¢lovék
muze nacerpat fyzické a duchovni sily, aby mohl plné
zit svijj zivot, a tak také realizovat své poslani

a povolani.

Zkusme pfijmout tuto nabidku, odpocivejme
v samoté naseho srdce a doprejme si nékdy i ono
,opusténé misto“...

At jsou tedy nase prazdninové dny casem odpocinku,
Casem obcerstveni pro nase télo i dusi!
Vojtéch Libra



Kulturni komise - Den pro rodinu

Den pro rodinu 2025

Tradice pofadani Dne pro rodinu vznikla v covidové
dobé jako ndhrada Dne déti. Nikdo z nés netusil, jak
si jej déti a jejich rodice oblibi!

Rok od roku vylepsujeme stanovisté a ten letosni
paty stél opét za to. Déti mély moznost stravit
sobotni dopoledne pfijemnou prochdzkou

od Jablonového sadu, kde si uzily zajimavé soutéze,
az po rybnik, kde si pfipravili interaktivni stanovisté
rybafi a myslivci.

Po cesté si mohly vyzkouset florbalové dovednosti
na hristi za obchodem na stanovisti Troopers, nebo
se zastavit na stanovisti zakladni skoly. Tam si
lamaly hlavicky nad tajenkou o svété. Po cesté
nevynechaly farnost. Na zahradé fary na né ¢ekal
rytif a spousta zdbavnych tikolu. Akci zpesttilo
vystoupeni déti z krouzku Aerobik pro déti a Judo,
chut na sladké zahnal stanek s cukrovou vatou a hura
pro odmeénu!

Uz se tésime na dalsi ro¢nik.

Kulturni komise




Moravansti myslivei, rybagi

Léto v pfirodé - budme ohleduplni ke zvéfi
i krajiné

S ptichodem letnich mésict mifi ¢im dal vice lidi
do prirody — pésky, na kole, se psy nebo

i na motorkach. Krasné pocasi laka k vyletim,
ale pravé v tomto obdobi je potfeba si uvédomit,
Ze piiroda neni jen mistem odpocinku, ale také
domovem mnoha zvifat.

V lesich a na loukach v okoli Moravan se prave v 1été
rodi a vyrustaji mladata srnci, zajeci i Cerné zveére.
Navic v tomto obdobi hnizdi pernata zvéf, jako jsou
bazanti, koroptve nebo kiepelky. Hnizda byvaji
skrytd v travé ¢i podél okraji poli a jsou velmi
zranitelnd vici vyruseni. Staci kratké vyplaseni
samice a hnizdo muzZe byt opusténo nebo zniceno
predatory.

Prosime proto vSechny navstévniky nasi krdsné
krajiny o maximalni ohleduplnost.

Pejsci na voditku, prosim!

Volné pobihajici psi mohou vézné ohrozit nejen
srncata Ci zajicky, ale také hnizdici ptaky a jejich
snusky. I dobfe vychovany pes muze instinktivné
vycenichat hnizdo a zptsobit jeho zni¢eni. Mé&jme
své Ctyfnohé prétele v piirodé vzdy pod kontrolou.

Cyklisté a motorkafi — drzte se cest.
Lesni a polni cesty mimo znacené trasy nejsou
urceny pro jizdu na kole nebo motorce. Vjezd

do téchto mist rusi zver, ni¢i vegetaci a muize narusit

klidné stanovis$té, kde probiha hnizdéni nebo
odpocivaji mladata. Motorky navic zptisobuji hluk
a stres nejen zvirattm, ale i ostatnim navstévnikum.

Rybarské zavody

Sucho v lese a prace myslivct

Letni obdobi je také casem, kdy v prirodé casto
chybi dostatek vody. Prameny a tiné vysychaji, coz
pro volné zijici zvér predstavuje vazné ohrozeni.

Myslivci z Moravan proto pravidelné doplnuji
napajedla, privazeji vodu do lesa a pecuji o to,
aby zver méla kde uhasit zizen. Tato prace je
casové i fyzicky ndrocnd a probihé nejcastéji brzy
rédno nebo vecer.

Prosime navstévniky, aby napajedla nenarusovali,
nesahali do nich a nenechavali v jejich blizkosti
psy. Zvér na né spoléhd.

Budme tichymi hosty piirody

Zvert i ptaci v 1été potiebuji klid. Vyhybejme

se hlu¢nému chovani, respektujme doc¢asné zakazy
vstupu (napr. pfi senoseci, vabeni nebo fiji),
sledujme informacni tabule a nevstupujme

do porostti mimo cesty. Kazdy ohleduplny krok
poméhé ochrénit rovnovahu v ptirodé.

Dékujeme, Ze se v nasi krajiné chovdte s respektem.
Priroda ndm to vrdti svou krdsou a klidem.
Za Myslivecky spolek Moravany Renata Hordkovd

V kvétnu poradal Rybarsky spolek Moravany spole¢né s obci Moravany "Détské rybarské zavody'. Slunicko
ten den moc nesvitilo, ale pocasi bylo pravé pro chytani ryb. Zavodit prislo celkem 22 déti. V 8:00 hodin
zavody zacaly, déti se usadily na sva mista a uz se vénovaly svym udicim. Béhem zavodu obdrzeli chytajici
malou svacinku v podobé ovoce a sladkosti, také si pochutnaly na vynikajicich pareccich, které nasemu
spolku vénovalo Reznictvi Kratinovi, za coz jesté jednou dékujeme.

Mali rybéfi se opravdu snazili a nachytali celkem 44 ks ryb. Nejdelsi ryba méfila 66 cm. Ve 13:00 hodin byl
zdvod ukoncen, nastalo s¢itdn{ ryb a vyhlaseni vitéz, ktefi obdrzeli pohéry, diplomy a jinou odménu.

Na prvnim misté se umistil Petr Kratina, druhé misto obsadil Ondfej Nivnicky a tfet{ misto Lukas
Kozohorsky. Nejdelsi rybu (66 cm) chytil Tobids Chobot - d4 se Fict Ze nejmensi Ucastnik zavodu. Na zaver
obdrzeli déti balicek se sladkostmi. Véfime, Ze si tento den vsichni rodice s détmi uzili a tési se vSichni

na dals$i poradani zavoda.
19 ‘. l

Rybdrsky spolek Moravany



Sport - TROOPERS

Y

Florbalové jaro a 1éto v TROOPERS

Léto se blizi a v TROOPERS to znamend jediné.
Cas tradi¢nich florbalovych tdbord. Stejné jako
kazdy rok za¢neme v druhém ¢ervencovém tydnu
oblibenym kempem v Nebovidech, kam se letos
prihlasilo 45 déti. Cekd je tyden plny florbalu, her,
pohybu a spole¢nych zazitk.

Letos poprvé navazujeme novinkou s ndzvem
TROOPERS CAMP Challenge. Ten nabidne
narocnéjsi tréninkovy program pro déti, které se
chtéji florbalové posunout a zazit vic nez jen
klasicky kemp. Celé letni kempovani zakon¢ime
v srpnu dal$im tradi¢nim kempem v Tufanech.
Celkem se nasich taboru zucastni pres 130 déti,
coz je dosud nejvyssi pocet v historii klubu.

Ani béhem prazdnin ale florbal v klubu nespi.
Tymy Cekaji letni turnaje i srpnové soustredéni
mladeze, které slouzi jako idedlni pfiprava

na novou sezonu.

Za sebou mame také prvni zahrani¢ni vyjezd.
V ¢ervnu jsme se zicastnili turnaje Kalmarsund
Floorball Cup ve Svédsku. Vyrazili jsme

autobusem i trajektem, coz byl pro vétsinu hracti g

velky zazitek. Na turnaji nas reprezentovali
elévové, mladsi zaci a starsi zaci. I kdyz jsme si
nepfivezli medaili, domu jsme se vratili pIni
dojm a novych zkusenosti.

V klubu zéroven doslo k dulezité zméné. Pozici
séftrenéra nové prebird Pavel Kocourek, ktery
dosud ptisobil jako metodik. Vystiidal Petra
Jeskiho, jenz byl v této roli od roku 2019 a vyrazné
se podilel na formovani sportovni ¢ésti klubu.

Dalsi novinkou je prihldseni nového tymu U23.
Ten umozni hra¢im do 23 let ziskavat herni praxi
v muzském florbalu a prirozené prechazet mezi
kategoriemi. Roz$ifujeme tak moznosti pro rozvoj
mladych talentd, ktefi v budoucnu mohou posilit
nas A tym.

Jan Vlach, marketingovy manazer
SK TROOPERS z.s.




Inzerce a benefice

Zkazdého kilometrukousek dobra

Kazdy krok boli, ale kazdy krok pomaha. Linda Tekeliova aMarek
Svoboda se 25. srpna 2025 postavi na start extrémniho zavodu
Swiss Peaks - 700 kilometr( pres Svycarske Alpy s pfevysenim
49000 vyskovych metri.

Pomozte nam pomahat

Béziproty, ktefisamibézet nemohou.

Pobéziza Nadaéni fond Nezavodim — Pomaham, aby podpofili vyvoj
|écby pro onkologicke pacienty, a ti tak méli dostupnou IéEbu pfimo
vCeské republi &asné je cllem vybrat dostateéné mnozstvi
financina nakup speciélniho pristroje, ktery malym bojovnik( po
wvelmivaznych urazech pomaze jejich rehabilitaci.

Pridejte se. Pomozte i vy kazdym kilometrem priblizit nadéji tém,
ktefiji potfebuii nejvic.

Proé?
..protoze nékdojiny praveé ted svadi svij
nejtézsi boj—o Zivot.

7 000 000

it Zivo!

Pedikara

Moravany, Hlavni 280/22
kompletni osetieni nohou,
skalpel, bruska, moznost
gel-lak, p-shine, lak
kontakt:
tel.: 723 781 033
evapedikura@email.cz

700km

lindatekeliova
NF Nezévodim-Pomaham

n nezavodim.pomaham




Sport

Tam, kde kon¢i dech a za¢ina vile

Marek Svoboda a Linda Tekeliova. On z jizni Moravy,

z Moravan, ona z Beskyd s ostravskymi kofeny. Oba jsou
Berani a poji je vice nez sedmileté pratelstvi. Poznali

se na Beskydské sedmicce (B7), na horském
ultramaratonu. Spole¢né se jim dafi béhat a umistovat
se na prednich pfickach pravé pii takovych extrémnich
zavodech.

Marie: Kdyz se fekne ,béh*, jaky pocit to ve Vas
vyvolava?

Marek: Je to moje droga, béhavam 20 km denné.

Linda: Béhani mam uz spojené s projekty a fondem:
vim, pro co a pro¢ to délam.

Netrénuji ale kazdy den, kombinuji to s dal$imi sporty.
Neékteré vikendy si pak zabéhnu tfeba 150 km az 170 km.
Marek: Do toho bézného trénovéni pak pravé prichazi
ruzné zavody, nebo spontanni akce jako napriklad trasa
na Cervenohorské sedlo.

Marie: Pockej, myslis tim, Ze vybéhnes z domu
a dobéhnes na Cervenohorské sedlo?

Marek: Ano, to misto mam rad. A prislo by mi skoda,
vzit auto a zajet si tam, kdyz si to mtzu dobéhnout!

Linda: Jednou jsme to spolu bézeli celé a letos jsem
se k Markovi pridala na poslednich 50 km.

Marie: Na co myslite pfi béhu?

Marek: Poslouchdm hudbu podle toho, jak rychle chci
bézet a jakou trasu bézim.

Linda: V usich mam pouze jednu pisnicku a porad
dokola si ji poustim. Neni to proto, Ze bych ji tak
milovala, ale naopak proto, Ze se snazim posilit
psychickou odolnost. Pokud totiz vydrzim poslouchat
nékolik hodin jednu pisen, tak mé pak hned tak néco
na horéach nerozhodi. A véfte mi, ze extrémnich situaci
zazivame vic nez dost.

Marek: Ale obcas béham i bez hudby. A nékdy si
pocitdm.

Linda: U béhu si spolu s Markem i povidame, ale

i ml¢ime. Marku, my jsme se nikdy vlastné nepohadali.
Marek: To je pravda! A to jsme vidéli situace, kdy

se sportovni partnefi hddaji uz hned na startu. To my
ne. Stavaji se situace, kdy tfeba usnu béhem chuize ¢i
béhu, to mé Linda vede, podpira. Nebo si pomahdme

pri krizovych a Gzkostnych stavech, vyCerpani, zvraceni,
ztraté energie apod.

Marie: Jak se béhem béhu stravujete?

Marek: Rizné - zalezi, v jakém obdobi se béh
uskute¢nuje. Na ultramaratonech musi$ mit povinnou
vybavu v batohu, at uz jde o jidlo, rizné sacharidové
tyCinky, ale taky nahradni oblecent, naplasti, vodu,
power banku a telefon aj. Pfiblizné kazdych 30 km jsou
rozmistény stanky s obcerstvenim, kde si mizeme
doplnit energii — bud z nabidky pfipravené poradateli,
nebo z vlastnich zasob, které ma u sebe nas tym.

Marie: Momentalné se oba pfipravujete na srpnovy
700 km SwissPeaks zavod. Mizete ndm ho priblizit?

Marek: Je to - jak jinak — extrémni trail ve $vycarskych
Alpéch. Jde o jeden z nejtézsich a nejdelsich zavoda

na svété, ktery se bézi od Zenevského jezera az

po ledovec Rhone. Zavod neni pro kazdého, z celého
svéta je vybrano za urcitych kritérii pouze 100 bézct.

Linda: Cast cesty jsem si uz vyzkousela, tak mohu ict,
Ze terén na poslednich 424 km znam. Tento zavod jsme
nazvali 700 Kilometrt nadéje a spojili jsme ho

s Nada¢nim fondem Nezavodim — Pomédhdm, pro ktery
béham ruzné projekty, ale zaroven ho s dal$imi tfemi
maminkami vedu. Nada¢ni fond poméha hlavné tém,
kterym vazny Graz nebo nemoc zménila zivot.




Sport

Marie: Za jak dlouho se dd ubéhnout 700 km?

Linda: Moc bych si préla, at to zvladneme za 10 dni.
U tohoto zévodu je podminka, Ze prvnich 300 km
nemuzeme bézet pres noc a vybéhnout miizeme znovu az

Chcete se zapojit? Podporfte Marka s Lindou zaslanim
libovolné ¢astky na provozni tucet fondu

Nezavodim - Pomaham: 123-4454460237/0100.

Vice na: https://nezavodim-pomaham.cz (viz QR kéd)
Rozhovor s Markem a Lindou pro vds pripravila Marie Ogorek.

kolem paté réno. Radéji bych bézela v kuse, nez
odpocivala, protoze béhem pauzy mi za¢ne télo
regenerovat a druhy den nebude védét, co po ném chci.
Marek: S tim spanim je to fakt naro¢néjsi, ale mam to
jinak nez Linda. I kdyz mém tfeba jen 20 minut

na prestavku, jsem schopen behem toho usnout.

Marie: Umim si predstavit, ze i pfiprava na takovy zavod
musi byt ndro¢nd po fyzické, psychické i po financni
strance.

Marek: Ano, to je. A nejen pro nas. Taky pro nase zivotn{
partnery, rodiny.

Linda: Podékovani patfi predevsim jim, je to zdklad
podpory a bez nich by to neslo.

Marek: Mimo né s ndmi jezdi dalsi osoby, které jsou
soucasti naseho tymu. Pfi zavodech ndm napfiklad
chystaji boty, Cisté ponozky, obleceni, jidlo, ty¢inky a piti,
udélaji ndm masaz nohou a psychicky nés na ty nohy
postavi. Pak prejizdi do dalsi stanice a proces se opakuje.

Marie: Jak Vas mtizeme podporit konkrétné pro 700 km
SwissPeaks?

Linda: Budeme rédi za jakoukoliv pomoc! S Markem

do toho jdeme srdcem, bude to pro nas velkd vyzva.

A hledame sponzory i na financovani provoznich nakladu,
nékup vybaveni pro zdvodéni, dopravu, zkratka veskeré
néklady spojené s timto nejvétsim zdvodem.

Fialkovy béh spojil sport, solidaritu i osvétu
Moravany - 26. 4. 2025

Vice nez 50 bézcti vsech vékovych kategorii se letos zicastnilo
tradi¢niho Fialkového béhu. Neslo jen o sportovni vykon, ale také
o podporu dobré véci - zvyseni povédomi o epilepsii.

Zavod probéhl v pratelské atmosfére, kde se soutézivost spojila se
solidaritou. Kazdy, kdo se postavil na start, prispél svym dilem — at uz
bojoval o umisténi, bézel pro radost, nebo jen chtél udélat néco

pro sebe i druhé.

Dékujeme v$em zavodnikiim — vitézim, ktefi si odnesli zaslouzené
ocenéni. Vas cas, energie a odhodlani davaji Fialkovému béhu smysl
a silu pokracovat.

Velké podékovani patfi také partnerim akce — obci Moravany, MAS
Bobrava a Troopers Moravany. Bez jejich podpory, spoluprace
a duvery by se tato udélost nemohla uskutecnit.

Purpleclub se tési na dalsi spolecnd setkani
a dékuje vSem, ktef{ v tom ,bézi s ndmi*.
Za Purpleclub H. Pospiskovd
www.purpleclub.cz
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